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El tercer boletin interno institucional. Su objetivo
central es convertirse en un instrumento clave de
difusion de informacion, actualizacion médica y
sistematizacion de los acontecimientos vy
procesos desarrollados dentro del Instituto
Neumoldgico del Oriente.

Los articulos, notas e informacidon que
contendran sus paginas tienen como
destinatario exclusivo al equipo de especialistas
meédicos que conforman el INO.

de comunicacio

complementa con los apo
realizados por los lideres de
cada proceso y algunos
colaboradores.

Agradecemos el apoyo de
quienes dedicaron su tiempo vy
empeno generando aportes que
permitieron consolidar este
medio de informacidon
institucional. Esperamos que su
difusion y lectura se configure
cComo una accion de vital
importancia para conocer los
procesos realizados en las
instalaciones del INO.




PREVALENCE OF GENETIC
MUTATIONS IN ALPHA-1
ANTITRYPSIN DEFICIENCY
(AATD) IN PATIENTS WITH
CHRONIC OBSTRUCTIVE
PULMONARY DISEASE

IN COLOMBIA

Ali-Munive A, Leidy P, Proafios NJ, Pedrozo-Pupo J, Giraldo A, Cano D, Diaz-Bossa C,
Mosquera R, Paul H, Gonzalez-Garcia M, Aguirre-Franco C, Lopez-Campos JL,
Casas-Herrera A. Prevalence of genetic mutations in alpha-1 antitrypsin deficiency

(aatd) in patients with chronic obstructive pulmonary disease in Colombia. BMC
Pulm Med. 2023 May 4;23(1):156.

La deficiencia de alfa-1 antitripsina (AATD) es un trastorno genético
subdiagnosticado asociado principalmente con enfisema pulmonar y
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (EPOC). Las guias actuales
recomiendan que todas las personas con EPOC, sin importar su edad o
etnia, sean evaluadas para detectar AATD.

Ante el desconocimiento de esta condicion en Colombia se realizd un
estudio multicéntrico, de tipo observacional y transversal, para
determinar la prevalencia de las mutaciones genéticas presentes en
AATD en pacientes adultos con EPOC a través de una prueba de
genotipado en células de la mucosa oral.

Uno de los centros fue el Instituto Neumoldgico del Oriente en cabeza
de la Dra. Diana Jimena Cano Rosales; ademas participaron
instituciones de Barranquilla, Santa Marta, Medellin, Bogota, Pereira vy
Cali.
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Se recolectd una muestra de 1,107 pacientes, con una mediana de edad
de 73.8 anos (87.6-79.9). Se documentaron mutaciones en 144
pacientes (13.01%), la mayoria de ellos tenian la mutacion M/S (78.50%),
seguida de M/Z (9.72%). Un paciente tenia una mutaciéon ZZ y dos
pacientes tenian alelos nulos. En total, 23 pacientes tenian mutaciones
asociadas con deficiencia de AAT en suero (niveles por debajo de 60
mg/dl).

En conclusidn, se documentaron mutaciones genéticas en el 13.01% de
los pacientes con EPOC en Colombia, y el 2.07% estaban relacionadas
con AATD, lo gue muestra que hay un numero significativo de pacientes
subdiagnosticados.

Este es el primer estudio hasta la fecha que proporciona datos sobre la
prevalencia de genes relacionados con AATD en pacientes con EPOC en
Colombia, y puede servir como el primer paso para iniciar nuevos
estudios que exploren AATD en sujetos con EPOC.

Table 3 Subjects with mutation
Mutation found n=144
M/S, n (%) 13 (78.5)
M/Z, n (%) 4(9.72)
/5, n (%) 7(4.87)
S/Z, n (%) 3(2.08)
M/1, n (%) 3(2.08)
)
)
)
)

M/QO0 mattawa, n (%) 1(0.69
S/, n (%) 1(0.69
S/Plowell, n (%) 1(0.69
Z/Z, n (%) 1 (069
Values presented as n (%)

TABLA 3. PACIENTES CON MUTACION




CAPSULAS INO

DESDE EL INSTITUTO NEUMOLOGICO DEL ORIENTE
GENERAMOS EDUCACION Y CONOCIMIENTO DE

IMPACTO EN LA REGION.

Desde el proceso de Educacion del Instituto Neumoldgico del Oriente es
de gran importancia las herramientas, estrategias y formacion continua a
meédicos, profesionales de la salud y comunidad en general a través de la
actualizacion continua y fortalecimiento de las competencias del
guehacer vy la posibilidad en la contribucion con la experiencia en el area de

prevencion e intervencion de enfermedades respiratorias.

Repasamos los siguientes eventos académicos desarrollados durante el
primer semestre del afo con el fin de promover la prevencion y el
tratamiento de enfermedades respiratorias a la comunidad en general y la

actualizacion de competencias en el ambito de la neumologia:

PRIMER SIMPOSIO REGIONAL DE ENFERMEDADES

RESPIRATORIAS SAN GIL Y
BARRANCABERMEJA

Con el propdsito de actualizar vy
fortalecer los conocimientos en
diagnodstico y tratamiento de las
principales enfermedades
respiratorias en nifnos y adultos, se
realizé en los municipios de San Gil y
Barrancabermeja el Primer Simposio
Regional de Enfermedades
Respiratorias los dias 15 de abril y 24
de junio respectivamente, dirigido a
meédicos y profesionales de la salud
involucrados con la atencion de
enfermedades respiratorias.
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JORNADA CONMEMORATIVA CUIDADO DEL ASMA PARA
TODOS DIA MUNDIAL DEL ASMA

Desde el saldn cultural de
Panamericana el Centro de
Excelencia en Asma INO
conmemoro este 2 de mayo el dia
Mundial del Asma, alli se
desarrollaron jornadas académicas
y actividades enfocadas hacia el
cuidado de esta enfermedad a
toda la comunidad. Temas como:
cQué es el asma? Asma en niAos y
consejos del Dr. Alergias fueron
abordados con la intervencion
pedagodgica de expertos
neumologos.

conmemoro esta jornada
académica referente al
conocimiento y oportuno
diagnostico. Adicional a ello, se
desarrolld en acompanamiento la
jornada de salud abierta al publico:
espirometrias, inhaloterapia,
nutricion y socializacion del
servicio de Clinica de Sueno bajo el
conceptoidJuntos vivimos mas!

iRecordemos, 17 de mayo Dia
Mundial de la Hipertensidon
Pulmonar!
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DiA MUNDIAL SIN TABACO
RENUNCIO A MI RELACION TOXICA

Cada 31 de mayo desde el Instituto Neumoldgico a
través de su Programa de Cesacion Tabaquica
tiene como proposito conmemorar el Dia Mundial
sin Tabaco con el fin de concientizar sobre el
impacto negativo y factores de riesgo que tiene en
la salud y el ambiente el consumo de tabaco y
derivados.

Este ano desde las instalaciones de Neomundo en
acompafamiento de la Asociacion Colombiana de
Neumologia y Cirugia de Torax - Asoneumocito se
efectud esta jornada dirigida a toda la comunidad
en general.

Con ello, se apunta a fortalecer la aplicacion del

Convenio Marco de la Organizacion Mundial de la

| para el Control del Tabaco, promoviendo el
a0 o€ @)

~~~~~~~ buyendo a un desarrollo

Con el objetivo de actualiza
SIMPOSIO DE ) conocimientos en diagnostico y tratamiento d
ACTUALIZACION Y asma en nifos y adultos, el Instituto Neumoldgico

AVANCES EN ASMA del Oriente y el Centro de Excelencia en Asma

desarrolld en dos jornadas el evento educativo
dirigido a médicos, profesionales de salud y
comunidad en general; con la intervencion
pedagodgica de expertos neumologos en temas
como: asma en niNos y adultos, oscilometria,
pruebas de hiperreactividad bronquial y
experiencia de la unidad clinica de alto
desempenoenasmalNO

El 21y 22 de julio desde el hotel Chicamocha se
realizd este simposio que contd con la
participacion e intervencion académica de la
Fundacion Neumologica Colombiana de Bogota
y del Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias de México.

Recordemos que el Instituto Neumoldgico del
Oriente es la segunda institucion certificada en
asma bajo el modelo europeo EFQM a nivel
nacional.
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EXCELENTE. .

Unidad Clinica de Alto Desempefio




u cCONOCES NUESTRO CANAL
INSTITUCIONAL DE YOUTUBE?

Puedes hacerlo a través de:

https://www.youtube.com/@institutoneumologicodelori2616
Ya se encuentran publicados nuestros eventos académicos realizados
durante el primer semestre 2023.

iVisualiza y comparte!

iRECUERDA! NUESTRO PORTAFOLIO DE SERVICIOS EN
PROGRAMAS INTEGRALES A LA HORA DE PROCESO DE
INGRESO Y REMISION DE PACIENTES:

SERVICIOS:

933501: Rehabilitacion pulmonar / Ejercicio fisico
933501: Rehabilitaciéon pulmonar/Asma

933501: Rehabilitacion pulmonar/ Cuidado Respiratorio
933501: Rehabilitacion pulmonar / Hipertensién Pulmonar
933501: Rehabilitacion pulmonar/ Cesacion Tabaquica
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iIHECHOS DE
CRECIMIENTO!
SEDE SAN GIL

<~ El Instituto Neumoldgico del

Oriente se encamina en el
crecimiento y cobertura de sus
servicios a nivel regional. Les
compartimos nuestro portafolio
de servicios sede San Gil, ubicado
en el centro comercial San Gil

) A o WA ® M) ()

SERVICIOS INSTITUTO NEUMOLOGICO SEDE SAN GIL:

893805 ESPIROMETRIA O CURVA DE FLUJO VOLUMEN PRE Y

POST BRONCODILATADORES
893808 ESPIROMETRIA O CURVA DE FLUJO VOLUMEN SIMPLE
893812 REGISTRO DE OXIMETRIA CUTANEA
894402 CAMINATA DE 6 MINUTOS
891704 ESTUDIO POLISOMNOGRAFICO COMPLETO (CON OXIMETRIA)
891703 POLISOMNOGRAMA EN TITULACION DE DISPOSITIVO MEDICO
933501 REHABILITACION PULMONAR PAQUETE (POR MES)

iNos encaminamos en la ampliacion y crecimiento de nuestros
servicios en beneficio del oriente colombiano!

“Hace 3 décadas proyectamos una idea para favorecer la salud
del departamento, iHOY ES UNA REALIDAD!”



COMITE HISTORIA CLINICA

Es el comité encargado de velar por el
cumplimiento de las normas existentes para el
correcto diligenciamiento y adecuado manejo
de los registros clinicos, el comité es de tipo
consultor, con actividades de asesoria,
coordinacidén, integracion, evaluacién y
control.

En aras de lo anterior, el Comité de Historias
Clinicas estara conformado por:

eDirector general

*Neumodlogos pediatras
*Neumodlogos adulto

eGerente

el ider de Investigacion

e ider sistema de Gestion de Calidad

Periodicidad de reuniones

El Comité de Historias Clinicas se reunira ordinariamente trimestralmente y
extraordinariamente cuando sea citado.

Auditoria Historia Clinica

Evaluacion Cualitativa

9 Integraidad | 10 Secuenciabdad | 11 Raconalidsd 12 Oportunidad | 13 Dsponibilidad
Ceentibca

Fech: HC No.

Nl;";mmpaclum: Si No | Si No|Si Ne S No | Si No

Sericio 2) 0) | @ @ {0) () 01 1@ (01

Diagnéstico

El dagnstco apica a unas de s primeras causs de consulla. Si___No___(sila

ESTADO respuesta s afimativa diligencie
14 Adherencia guias manejo medico:

c T » Eldagndston registrado se relaciona con el motivo de consulta, enfenmedad actual
(o @) (1) yio hallazgos al examenfisco.  Si_ (2) No___ (0)
« Se justifica adecuadamente el (los) atamiento (s) no contemplados en la guia

SN

» Existe adherencia a las recomendaciones de la guia de manejo clinica propuesta

para la patologia Si 2) No (0)
e (]

Evaluacion Cuantitativa

INDICADORES No Diligenciado | Diligenciamiento

IOBSERVACIDNES

FIRMA DEL MEDICO EVALUADOR

camina
paciente en 1odos los

eax mlez lem ol s

Agradecemos al equipo meédico su compromiso y disposicion con el Instituto
Neumoldgico del Oriente ante los mecanismos de mejora continua aplicados por el
Sistema de Gestion de Calidad del INO. El objetivo es propiciar un espacio de
retroalimentacion bidireccional que mejore nuestra atencion y prestacion de servicios
de salud encaminados hacia la excelencia.

METIC Neumologico



EN EL PRIMER SEMESTRE EL INO SE DESTACO
POR SU PARTICIPACION Y VISIBILIZACION EN
MEDIOS REGIONALES.

#INOenMedios

Instituto Neumoldgico del Oriente, entidad lider en el cuidado respiratorio integral
se destaco por su presencia y visibilizacion en medios de comunicacion, con el
proposito de incentivar a la comunidad del oriente colombiano a participar en las
jornadas académicas desarrolladas durante el primer semestre 2023.

Adicionalmente, se contd con diversas intervenciones de expertos en canales de
difusion, con el fin de concientizar y resaltar la importancia de las fechas
conmemorativas enrelacion a la salud respiratoria.

Les compartimos algunas postales de esta experiencia.




¢SABIAS QUE
() TENEMOS PUNTO B
RESPIRATORIO EN Néimologico

TODAS NUESTRAS
RES!TDPRI:';'[(?RIO SEDES INO?

En Punto Respiratorio INO nos enfocamos en la
comercializacion de equipos, accesorios y
dispositivos médicos para el cuidado y salud
respiratoria, garantizando excelente calidad
con el mejor servicio.

Recuerda tener nuestro aliado INO presente en
tus procesos, remisiones y recomendaciones a
la hora de adquirir productos de: CPAP, BIPAPy
ventilacion, accesorios de oxigenoterapia y
terapia de suefo, mancuernas, pesas tobilleras y
elementos de bioseguridad.

Siguenos y comparte el contenido de:
@puntorespiratorio_ino

Contactanos por WhatsApp en: (£ 3168923692

#tYoVivoMisValoresINO

¢Cual es la importancia de los valores en una institucion?

Los valores de una empresa son el conjunto de principios que guian y orientan al
cumplimiento y alcance de los objetivos propuestos. Por ello, como institucion
qgue trabaja cada dia como ejemplo de servicio a la region y a ustedes como
representantes maximos de nuestra entidad extendemos esta invitacion al
trabajo continuo por la difusién y apropiacion de nuestra cultura centrada en los
valores que nos identifican:

El respeto, la ética, el liderazgo, la orientacion al cliente y la mejora continua
son parteintegral del Instituto Neumoldgico del Oriente.

MEPIC INO $wiiigo
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